
Ambulante Hilfe - Sucht
Jena & Saale-Holzland-Kreis

Träger:

 WENDEPUNKT e.V.

Rosa-Luxemburg-Str. 13

07607 Eisenberg

www.wendepunkt-ev.net

 wendepunkt.ev

Wir sind ein Verein zur Förderung der öffentlichen Ge-

sundheitspflege, der Bildung und Erziehung und des 

Wohlfahrtswesens. Als Träger der Eingliederungs- und 

Suchthilfe, der Kinder- und Jugendhilfe sowie ambulan-

ter Unterstützungsangebote im Rahmen der Pflegever-

sicherung unterhalten wir ein differenziertes Leistungs-

angebot in Ostthüringen. 

Ein Angebot der Kinder- und Jugendhilfe

Ambulante Hilfe - Sucht
Rosa-Luxemburg-Straße 13
07607 Eisenberg

Tel. 036691 5720-50
ahs@wendepunkt-ev.net

Entwicklung fördern

UNSERE ANGEBOTE

• Unterstützung der Abstinenz

• Strukturierung des (Familien)-Alltags

• Stärkung der Eltern-Kind-Beziehung

• Unterstützung der persönlichen oder kindlichen 
Entwicklung

• Sicherstellung der Gesundheitsfürsorge
und -vorsorge

• Klärung finanzieller Verhältnisse

• Bearbeitung von Konflikten und Krisen

• Förderung der Persönlichkeitsentwicklung

• Vermittlung in weitere Hilfsangebote

• Entwicklung von Lebens- und
Zukunftsperspektiven

• Aufbau und Erhalt eines familiären, sozialen
und professionellen Netzwerks



Die Ambulante Hilfe - Sucht (AHS) ist ein Angebot 
für Familien und Jugendliche mit suchtspezifi- 
schem Unterstützungsbedarf in verschiedenen 
Lebenslagen.

DAS SIND WIR

Wir besuchen die Familien zu Hause und schauen ge-

meinsam mit allen Familienmitgliedern, welche Hilfen 

gewünscht und benötigt werden. In einem individuellen 

zugeschnittenen Arbeitskonzept vereinbaren wir in Ab-

sprache mit dem Jugendamt Handlungsziele, damit sie 

den Alltag erfolgreich meistern. Dabei sind den mög- 

lichen Themen kaum Grenzen gesetzt – von der Lösung 

aktueller Konflikte, über die Stärkung der Eltern-Kind- 

Beziehung bis hin zur Begleitung bei Behördengängen.

Die Arbeit mit den Jugendlichen wird bestimmt von den 

zu bewältigenden Entwicklungsaufgaben und den im 

Hilfeplangespräch festgelegten Entwicklungszielen.

Die Ambulante Hilfe - Sucht (AHS) gehört zur Psycho- 

sozialen Beratungsstelle des WENDEPUNKT e.V. in Eisen- 

berg. Wir sind ein multiprofessionelles Team mit pädago-

gischen und therapeutischen Ausbildungen sowie lang-

jähriger Erfahrung in der Kinder- und Jugendhilfe. 

WIR ARBEITEN MIT

UNSER TEAM

•	 Familien, in denen ein abhängiger Gebrauch von 
stoffgebundenen Suchtmitteln (z.B. Alkohol, Medika-
mente, Methamphetamine oder Cannabis) besteht

•	 Familien, in denen Verhaltenssüchte (z.B. Computer-
spielstörung, Glücksspielstörung, Shoppingstörung 
etc.) bestehen

•	 Familien, in denen mindestens ein Kind lebt oder 
zurückgeführt werden soll

•	 Jugendlichen, bei denen ein problematischer 
Suchtmittelkonsum besteht

•	 Jugendlichen, denen eine richterliche Weisung 
auferlegt wurde

•	 Ermöglichung eines suchtmittelfreien Aufwachsens 
für die in der Familie lebenden Kinder und 
Jugendlichen

•	 Strategieentwicklung zur Bewältigung von 
Belastungen und Krisen

•	 Fortbestand des Familiensystems

•	 Einbeziehung aller Familienangehöriger unter 
Berücksichtigung bestehender Kommunikations- 
und Interaktionsmuster

•	 Nachhaltige Stabilisierung der individuellen 
Lebensverhältnisse

•	 Befähigung zur eigenständigen Lebensführung 
in allen Bereichen des Alltags, beispielsweise 
entwicklungsfördernde Freizeitgestaltung

•	 Verselbständigung

•	 Lebensweltorientierte Ressourcenaktivierung 

•	 Förderung elterlicher Präsenz und Kompetenzen

UNSERE ZIELE

Hilfe zur Erziehung nach §§ 27ff. 

Sozialpädagogische Familienhilfe nach § 31 SGB VIII 

Erziehungsbeistand, Betreuungshilfe nach § 30 SGB VIII 

und in Verbindung mit § 10 JGG

Die Beantragung der Hilfe erfolgt bei dem jeweils 

zuständigen örtlichen Jugendhilfeträger:  

Jugendamt Jena 

Jugendamt Saale-Holzland-Kreis 

 

Ausführliche Information unter www.wendepunkt-ev.net


