Trainingsprogramm fur Eltern

UNSERE ZIELE

¢ Das Angebot versteht sich als ein Trainingsprogramm
zur Férderung der Eltern-Kind Beziehung

e Essoll der Kontakt zum Kind ermoglicht werden

e Zukunftige Beurlaubungen in den elterlichen
Haushalt konnen optimal vorbereitet werden

¢ Eltern sollen in der Verantwortung bleiben

o Partnerschaftliche Zusammenarbeit
zwischen Eltern und Einrichtung

ALLGEMEINES ZUM ANGEBOT

« Ubernachtungen sind am Wochenende oder
in der Ferienzeit mdglich

¢ Die Anreise muss bis 14 Uhr erfolgen,
die Abreise ist am Folgetag 10 Uhr

¢ Individuelle Ausgestaltung des Tages, viele
Méglichkeiten fUr Gesprache und gemeinsame
Alltagshandlungen mit dem Kind (Zubereiten
der Mahlzeiten, etc.)

o Aktivitaten sind auf dem Gelande oder in der
naheren Region maoglich
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Wir sind ein gemeinnutziger Verein zur Forderung der
offentlichen Gesundheitspflege sowie der Bildung und
Erziehung. Als Trager der Suchthilfe und der Kinder- und
Jugendhilfe unterhalten wir 8 Einrichtungen im Raum
Ostthuringen.
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UNSERE ELTERNWOHNUNG

Im Verwaltungsgebaude des Jugendhilfezentrums Wol-
fersdorf befindet sich eine neu eingerichtete Elternwoh-
nung. Hier stehen ein Schlafzimmer, ein Wohnbereich,
sowie Kuche und Bad zur Verfugung. Bei einem Besuch
haben Eltern oder wichtige Bezugspersonen die Mog-
lichkeit, Zeit mit ihrem Kind zu verbringen und auf dem
Gelande zu Ubernachten.

Eine padagogische Begleitung durch die Fachkrafte des
Jugendhilfezentrums ist dabei je nach individuellem Be-
darf angedacht.

ANGEBOTE FUR ELTERN

» Wenn Beurlaubungen (noch) nicht méglich sind

Bei bestehenden, noch ungeklarten Konflikten

Zur Stabilisierung der Eltern-Kind-Bindung

« Wenn bei schwierigen Situationen Unterstutzung
durch padagogisches Personal gewunscht wird

e Zur Vorbereitung auf die Beurlaubung in den
familidaren Haushalt

ABLAUF IM STUFENPLAN

Die Ausgestaltung richtet sich nach einem Stufenplan.
Dieser hat je nach Stufe eine andere Intensitat der Be-
treuung durch die Fachkrafte.

Das Durchlaufen aller Stufen wird empfohlen.

Gemeinsame Ubernachtung
mit dem Kind

Alleinige Ubernachtung
der Eltern

Alleinige Ubernachtung der
Eltern mit Tagesbegleitung

Stufe 1:
Alleinige Ubernachtung der Eltern mit
Tagesbegleitung

* Gemeinsame Vorbereitung des Tagesplans
¢ Padagogische Begleitung von 14-20 Uhr
¢ Eltern Ubernachten ohne Kinder

¢ Intensive Auswertung am Abend

Stufe 2:
Alleinige Ubernachtung der Eltern

Gemeinsame Vorbereitung des Tagesplans

Eltern sind fur die Umsetzung der Tagesplanung
verantwortlich

Kinder kbnnen ohne padagogische Begleitung
in die Elternwohnung

Auswertung am Abend

Stufe 3:
Gemeinsame Ubernachtung mit dem Kind

Eltern kbmmern sich selbststandig um den
Tagesplan und dessen Umsetzung

Eigenverantwortliches Einkaufen
Kinder ubernachten mit den Eltern in der Wohnung

Verantwortung und Aufsichtspflicht liegt bei den
Eltern, vergleichbar mit richtiger Beurlaubung

Telefonische Auswertung am Abend

Zugangsvoraussetzungen:

Verbindliche Absprache mit dem zustandigen
Jugendamt im Hilfeplangesprach.

Nach der Kostenzusage kdnnen Termine
vereinbart werden.

Das Akzeptieren der Hausordnung wird
vorausgesetzt.

Ausfuhrliche Information unter www.wendepunkt-ev.net




