Ein Ort der Begegnung
und Gemeinschaft

Unsere Tagesstatte ist ein Angebot fur chronisch mehr-
fach beeintrachtigte Frauen und Manner mit Abhan-
gigkeitserkrankungen (Alkohol, Medikamente, illegale
Substanzen usw.).

Wir unterstUtzen auf Wunsch bei der Antragstellung
beim zustandigen Sozialamt, das den regelmaRigen
Besuch der Tagesstatte bewilligen muss.

Interessenten kdnnen zuvor unsere Einrichtung an ein-
em Schnuppertag kennenlernen und offene Fragen
klaren, was bei der Entscheidungsfindung hilft.

Mit einem individuellen Hilfeplan ermoglichen wir den
Betroffenen die soziale Integration in die Gemeinschaft
und die Teilhabe am Arbeitsleben.

Unser Team besteht aus erfahrenen Sozialarbeitern,
Ergotherapeuten, einer Hauswirtschafterin, einer Ver-
waltungsmitarbeiterin und drei Fahrern.

Zusatzlich besteht die Moglichkeit der Unterstitzung
im eigenen Wohnraum im Rahmen des Ambulant
Betreuten Wohnens des WENDEPUNKT e.V..

T WENDEPUNKT

Tagesstatte
Tagesstatte fur psychisch Kranke mit Suchtproblemen o
Muhlenstrae 4 far Suchtkranke

07607 Eisenberg :
Eisenberg

Tel. 036691 862136

tagesstaette@wendepunkt-ev.net

Eine Einrichtung der Suchthilfe

Trager:

& WENDEPUNKT eV.
Rosa-Luxemburg-Str. 13
07607 Eisenberg

Tel. 036691 5720-0
www.wendepunkt-ev.net

Wir sind ein gemeinnutziger Verein zur Forderung der
offentlichen Gesundheitspflege sowie der Bildung und
Erziehung. Als Trager der Suchthilfe und der Kinder- und
Jugendhilfe unterhalten wir 8 Einrichtungen im Raum
Ostthuringen.
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UNSERE ZIELE

o Suchtmittel reduzieren, Abstinenzmotivation,
Ruckfallbewaltigung

¢ in eine Gemeinschaft eingebunden sein

e korperliche und psychische Gesundheit stabilisieren

 soziale Kompetenzen (Beziehungsfahigkeit,
Kommunikationsfahigkeit usw.) starken

» sinnvolle Freizeitgestaltung ausprobieren

» personliche, wirtschaftliche, hauswirtschaftliche und
berufliche Fahigkeiten erkennen und wiedererlangen

¢ zunehmend Eigenverantwortung fur ein
selbststandiges Leben Ubernehmen

» alte, nicht mehr hilfreiche und selbstzerstdrerische
Verhaltensmuster erkennen und vermeiden

Die sinnvolle Tagesstruktur in der Gemeinschaft tragt
zur psychischen Stabilisierung bei und verbessert die
Lebensqualitat der Klienten. Oft kann so eine stationare
Betreuung verhindert werden.

—

UNSERE ANGEBOTE
¢ Ergotherapie: Kreativarbeit mit verschiedenen
Materialien

» Beschaftigung in den Bereichen: Garten- und
Landschaftspflege, Herstellung und Vertrieb von
Kunsthandwerk, Kiche und Hauswirtschaft

» Sport, kognitives Training und Spiele (Dart, Kicker,
Tischtennis, Gesellschaftsspiele, ...)

¢ Einzelgesprache, sowie Klein- und GroRgruppen-
gesprache mit anderen Betroffenen

¢ Unterstutzung im Umgang mit Behorden

¢ Individuelle Hilfen beim Umgang mit der Erkrankung
und in Krisensituationen

¢ Ausfluge, Feste und vieles mehr ...

99 \ir kochen gemeinsam taglich
ein gesundes Mittagessen.

Die Klienten werden fruh durch einen Fahrdienst ab-
geholt und nachmittags wieder nach Hause gefahren.

9 Dic Tagesstatte in Eisenberg war wie
eine Familie fur mich. Ich bin froh, dass
es die Tagesstatte fur mich gab.

Hier lernte ich ein suchtmittelfreies
Leben und konnte mich wieder auf
dem Arbeitsmarkt behaupten. Heute
bin ich unabhangig von Hartz IV,
arbeite als Vorarbeiter in einer Metall-
firma und fahre wieder Auto.”

Gesetzliche Grundlage:
Eingliederungshilfe nach §§ 53, 54 SGB XI|

Arbeitsgrundlage:
ITP (Integrierter Teilhabeplan), Freiwilligkeit

Kapazitat: 18 Platze

Zielgruppe:

Personen mit chronischen Abhangigkeits-
erkrankungen (Alkohol, Medikamente,
illegale Substanzen usw.), Doppeldiagnosen
mit psychischen Erkrankungen, ab 18 Jahre

Zustandigkeit:

kommunaler Sozialhilfetrager des Saale-
Holzland-Kreises (Sozialamt) oder Sozialamter
der angrenzenden Landkreise und Stadte




